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Seguridad en el uso del Gas Natural y la Electricidad 
 

La electricidad y el gas natural son importantes para nuestra vida diaria. Las utilizamos tan a 
menudo que es fácil poder olvidar los peligros que estas  pueden presentar. Asegúrese de 
que usted sigue estas reglas de seguridad para que pueda mantener segura a su familia y  a 
su hogar. 
 
Seguridad eléctrica 
 

Interruptor principal: Localice el principal interruptor eléctrico de su hogar. A este se llama 

interruptor de circuito y funciona para proteger su sistema eléctrico de sobrecargas. 
 

Ser conscientes de las señales de ADVERTENCIA: La electricidad 

es la principal causa de incendios en el hogar. Este atento a  las 
señales de peligro y de que su sistema necesita reparación. Ejemplos 
de señales de aviso: 

● Si se apaga su luz en parte de su casa, causando a que se 

apague el interruptor principal, es signo de que su sistema 
eléctrico está sobrecargado. 

●  Si los enchufes están calientes y la pared y la placa de los interruptores esta 

descolorida pueden significar que los cables están defectuosos. 
● Si huele un olor a goma quemada podría significar un aparato es sobrecalentamiento. 

 
Nunca Quite la tercera clavija en un enchufe para que se ajuste a un tomacorriente, usted 
puede comprar en la tienda, un adaptador de bajo costo que se adapta a la pared y el 
enchufe. 
 

● Cuando desconecte un enchufe de la pared nunca tire del cable, jálelo de la clavija para 

extraerlo del toma de corriente.  
● No sobrecargue el toma de corriente. Conectar demasiadas cosas en un 

tomacorriente puede hacerlo trabajar demasiado duro y sobrecalentarlo y 
esto podría provocar un incendio. 
● Mantenga aparatos eléctricos lejos del agua. Nunca toque los aparatos 

cuando esté cerca del agua. 
 

Seguridad interior: Revise todos los cables que utiliza para conectar cosas, incluyendo 

aparatos, lámparas, secadores de pelo, ventiladores, radios y cualquier otra cosa que utiliza 
la energía eléctrica. Si los cables están dañados y no son seguros para usar. Los cables 
dañados pueden causar incendios o descargas eléctricas. 
 
Seguridad al aire libre: 

● Tenga cuidado con aparatos eléctricos en las áreas mojadas. 
● No utilice aparatos eléctricos que se usan solo dentro del hogar (lámparas o 

ventiladores),  fuera de la casa. 
● No utilice aparatos eléctricos en la lluvia. 
● Mantenga aparatos eléctricos lejos de piscinas. 



● Siempre permanezca lejos de líneas de alimentación aéreas. 
Tenga cuidado al reparar techos, pintura, fijación de antenas,  recorte de árboles, con los 
cables eléctricos que alimentan su casa.  
Si un árbol ha crecido en las líneas de energía, puede pedir ayuda a la empresa de 
energía. NUNCA toque una línea de energía eléctrica que ha caído al suelo. Si esto pasa, 
llame al 911 y permanezca alejado. 

 
Seguridad Gas natural 

Gas natural se usa para calentar su hogar, para cocinar y para calentar el 
agua. 
 ¡Cuidado con los signos de una fuga de gas! 

   ● Olor: Gas Natural tiene un olor similar a huevos podridos.  

   Este olor se ha agregado a alertarlo de una posible fuga. 

● Escuchar: silbidos, ruidos o sonidos procedentes de  

                  aparatos de gas, pueden ser signos de una fugas. 
● Ver: Conexiones dañadas en la pared o en aparatos de gas tales como una estufa o 

calentadores de agua, o parches de plantas muertas cerca de un oleoducto podrían ser 
signos de una fuga de gas. 
 
Recuerde que si usted sospecha una fuga de gas: 

● Permanecer tranquilo 
● Abandone el área inmediatamente y llame al 911 
● No encienda  fósforos o velas 
● No use una linterna, no apague luces, ni use aparatos. 
● El usar electricidad cerca de la fuga de gas puede causar un incendio 

  
Permanecer seguros en casa: Nunca use su horno o estufa de gas para calentar su 

casa. Esto podría causar envenenamiento o iniciar un incendio en su casa. 
  
Limpiar la estufa y asegúrese de que no existe ninguna grasa cerca de los quemadores. Si 
se produce un fuego de grasa, no intente apagarlo con agua. Utilice un extintor de incendios 
o bicarbonato de soda para apagar el fuego. 
  
Su organización de CHANGES puede ayudarle llenar papeleo, hablar con la compañía de 
utilidad para usted y responder sus preguntas o preocupaciones. 
  

Para obtener ayuda, póngase en contacto con su organización local de CHANGES: 
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